
Biking en la Ecoruta
Ruta Tandayapa – San Tadeo 

Mindo Alto 
Programa 1 día

A lo largo de cualquiera de nuestras rutas de biking por la Ecoruta se podrá disfrutar del 
paisaje, de la �ora y de la fauna, podrán realizarse determinadas paradas para tomar inte-
resantes fotos y se pasará por sitios de interés como Alaspungo, conocida como destino de 
turismo comunitario.    
La Ruta Tandayapa – San Tadeo  recomendada para personas con excelente estado físico. 
Recorrido en bicicleta inicia en Tandayapa y termina en San Tadeo, donde los ciclistas 
almorzarán en Allpa Lluta. 

Incluye:
- Transporte Quito – Nono (punto de inicio recorrido tour biking)
- Bicicleta (Cannondale F5) y equipo para ciclear  (casco, rodilleras, coderas)
- Guía para el tour en bicicleta
- Refrigerio durante el recorrido (botella de ½ litro de agua + 1 jugo + 1 sánduche + 1 fruta)
- Almuerzo en Allpa Lluta Lodge (punto de llegada recorrido tour biking)  
- Transporte Allpa Lluta – Quito 

No incluye: Servicios no especi�cados, gastos extras ni propinas. 

Notas importantes:
- Si no se requiere transporte desde y hacia Quito, los ciclistas podrán dejar sus autos en Nono, a donde 
serán llevados de retorno una vez que �nalicen el recorrido en bicicleta en San Tadeo, para que se dirijan 
a Allpa Lluta para el almuerzo. 
- Este programa requiere un mínimo de 4 personas y un máximo de 12.

¿Qué llevar?
- Ropa (de algodón)
- Rompevientos
- Zapatos adecuados y cómodos para ciclear
- Gafas para el sol
- Protector solar
- Repelente contra insectos
- Cámara de fotos
- Binoculares
- Mochila pequeña
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Ruta Tandayapa - Alto Mindo, San Tadeo

contacto@aventuraecuador.com

Mayor información en:
Av. República del Salvador y Portugal, Edi�cio ZANTE, O�cina 305, Piso 3.

Teléfonos: (593) 2-3330005 / 098 52 40 68
Quito - Ecuador


